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Ausbildung Traditionelle Chinesische Medizin (TCM), im reinen Online-Fernstudium 

Ziel dieser Ausbildung ist die Erlangung eines fundierten Basiswissens der TCM, um 
selbstständig Kursgruppen im Bereich der betrieblichen Gesundheitsförderung (BGF), 
Gruppen-Trainings oder Team-Building,… etc. leiten zu können (Vortragstätigkeit)


Leistungszeitraum umfasst mindestens 2 Monate und bis zu 2 Jahre: 


Ausbildungsbeginn am ………………………………………………….  (frei wählbar!)    


Ausbildungsende am ………………………………………………………… (frei wählbar!)    


Ausbildungsbeginn kann beim reinen Fernstudium tatsächlich jederzeit erfolgen!


Selbststudium max. 80 Stunden inkl. Prüfungsvorbereitung; Literaturstudium; Konzeption 
einer selbst gehaltenen Unterrichtseinheit; Verfassen der Abschlussarbeit, Abschluss-Test.


Zertifizierungswerkstatt: Abschlusspräsentation per Video, hochladen bzw. an uns senden 
und ausführliches schriftliches Feedback sowie auch per Video erhalten mit 
Verbesserungsvorschlägen und praktischen Tipps.


INSGESAMT:  80 Stunden im reinen eLearning (online) 
Umfang und Ausbildung entspricht den allgemeinen Qualitätsstandards.


Rechnungsbetrag netto: 	 	 €   408,33

+20% USt:   	 	 	 	 €      81,67


Gesamtbetrag:   	 	 	 €  490,00 inkl. 20% USt


Im Preis inkludiert: Umsatzsteuer, die Prüfungsgebühr, die Skripten als PDF-Dokumente.




Beschreibung der Ausbildungs-Inhalte:


eine kompakte Weiterbildung für interessierte 
Laien und Menschen aus Gesundheitsberufen

Die "Traditionelle Chinesische Medizin" (kurz: TCM) vermittelt seit mehr als 2500 Jahren 
ein ausgesprochen ganzheitliches System, bei dem der Einfluss von Organen, 
Lebensphasen, Jahreszeiten und Emotionen erst richtig klar und verständlich wird. 


Wenn wir in unserem Kulturkreis von psychosomatischen Ursachen sprechen, nennt das 
die TCM "Emotionen" und ordnet diese den Yin- und Yang-Organen zu. 


Meridiane und die Ernährung, sowie deren Klassifizierung, stehen bei diesem Hybrid-
Lehrgang  ebenso auf dem Programm wie Tipps, den eigenen Körper samt Geist und 
Seele wieder in "die Mitte" zu bringen.


Ausbildungs-Abschluss: nach Absolvierung aller Ausbildungskapitel und des Abschluss-
Tests (zumindest 80% der Fragen richtig beantwortet) stellt unser eLearning-System  
dein TCM-Ausbildungs-Diplom aus.




Wir hoffen, dass du unser Angebot nützen wirst und verbleiben

mit sonnigen Grüßen,





DI Andreas Rainer                    Maga Katharina Rainer-Trawöger
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